BHATPEIITHO YITATCTBO: UH®OPMAIIUH 3A KOPUCHUKOT
EXTRANEAL/EKCTPAHWIJI 7.5%
© PacTBOP 32 NEPHTOHEATHA [UjATIn3a

Icodextrin

BHumate/1HO IpoYMTAjTE IO 1EOTO YIATCTBO Npe/ 2 3aM0YHETe CO Tepanija co 0BOj JIeK.

o Yysajre ro ynarcreoro. MoxeOu ke Tpeba fa ro mpouHTaTe MOBTOPHO.
° AKO UMaTe OTIONHUTETHY TIpaIliak:a, KOHCYITHPajTe ce co Bammor nexap.
o Hokonky ce mojaBu Hekoe HecakaHo 1ejcTBO, obpateTe ce kaj Bammor siekap. OBa ru BKJIy4yBa ¥ OHJIO

KO HECaKaHH JIEjCTBA KOM He Ce HaBeJEHH BO OBa yNaTcTBO. IlorienHere ro aenor 4.
IlITo coapsku ynmarcreoro:

IIro npercrasypa EXTRANEAL u 3a wro ce kopucTy

IIro Tpeba na 3HaeTe mpex Aa 3amo4Here co ynorpeda na EXTRANEAL
Kako ce ynorpe6ysa EXTRANEAL

MoxxHH HecakaHu JiejcTBa

Kako na ce uwysa EXTRANEAL

CozprkuHa Ha MaKyBabeTo U APYrH HHPOPMAIIN

R

1. Iro npercrasyBa EXTRANEAL u 3a mito ce KopueTH

EXTRANEAL npercraByBa pacTBOp 3a mepUTOHEaTHA NHjalIH3a. [lepuToHeanHaTa npasHUHA € IPOCTOPOT BO
Bammor abnomen (cTomak) momery Koxxara u epuTOHEYMOT. [1epHTOHEYMOT € OGBHBKATA Koja IITo I 00BHBA
BHATPELIHUTE OpraHu Kako IITO ce npesata ¥ upHuot apod. EXTRANEAL ce arutunupa Bo nepuToHeaiHaTa
Tpa3sHUHA MpY IITO T'M OTCTPaHyBa BOJATa M OTMAJHWUTE MaTePUH Of KpBTa. McTo Taka, ru Kopurupa
abHOpMaJIHUTE HUBOA HA PA3/IMUHK KPBHU COCTOjKH.

EXTRANEAL moxe j1a Bu Guze npenuinan 10KONKy:
J Cre BospaceH co nocrojana GyGpexna uucypuumenumja u Bu e notpeGHa mepuToHea HA IUjaI3a.

° CTaH,IIap,U,HI/ITe IIYKO3HH PacTBOPH 3a ICPUTOHECAIHA zmjanma HC MOXKAT CaMH LIEITOCHO [ia 0 OTCTpaHaT
BUIIIOKOT Ha BOJa.

2. IHTo Tpeba ma 3HaeTe mpex Aa 3anoqnere co ynorpeéa na EXTRANEAL
Baumor nekap mopa na Be HajrneyBa Kora 3a ipB nat ke ro mpiuMare oBOj JIeK.

Hemojre na 3emate EXTRANEAL j0okosky:

o CTe ajlepruyHu Ha icodextrin miam cKpoGHHM HepuBaTH (Ha MpUMep, MHYEHKApeH cKpob) MM HeKoja of
npyrure coctojkd Ha EXTRANEAL =N
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Pasrosapajte co Bamnor Jiekap npen aa 3amounere co ynorpe6a na EXTRANEAL

MOKOJIKY CTe IT0CTapH, OMEjkK MOCTOM PU3HK Of IEXH IpaTalyja.

JIOKONIKY cTe JujabeTnyap M ro KOPUCTHTE OBOj PacTBOp 3a MpB maT. MoxkeGu ke Gune norpebHoO Ja ja
NPHUTATOJIUTE 103aTa HAa UHCYJIHH.

JIOKOJIKY Tpeba Aa ro MpoBepuTe HMBOTO HA IVIyK03a BO KPBTA (Ha IpUMep JOKOJIKy cTe qujaberuuap).
Baumor nexap ke Be coBeryBa Kkoj cer 3a TecTHpame 1a ro kopucTuTe (noraenHere “Jpyru hopmu Ha
UHTEepaKuu”).

JIOKOJIKY CT® IO 3rOJIEMEH PU3MK O Telika (opMa Ha JaKTaTHA alKzo3a (3rojieMeHa KOHLEHTpalHja Ha
KHCe/TH MPOJLYKTH BO KpBTa). BHe cTe mox 3roemMen pU3iK OX 10jaBa Ha JIAKTATHA allM03a JTOKOMKY:
MMaTe 3HAYUTEIHO HaMaJIeH KPBEH ITPUTHUCOK

1mMare UH(QeKIja Ha KpBTa

uMarTe aKkyTHa (popma Ha Terka OyGpexHa UHCY PUIHEH]a

MMare HeKOe HacjIeHo MeTaboTHO 3a60iyBamke

3emare metformin (Jiex Koj ce KOPUCTH 3a JieKyBame Ha aujaberec)

3emare JISKOBH 3a JiekyBarse Ha HIV, ocobeno kako wmro ce jsiexkosure on rpynara Ha NRTI

AOKONIKY 4yBCTBYBaTe OOJIKa BO CTOMAaKOT MIIH MMArTe 3aMaTeHOCT WJIM MPHUCYCTBO HA YECTHUKH BO
ucrTeueHara TeqHocT. OBa MOXKe 1a € 3HaK 3a TIEPUTOHUTHC (BOCTIATIEHHE Ha MEPUTOHEAIHATA OOBHBKA)
WM uHpexuuja. Bennaur uHGOpMUpajTe ro MeAUIIMHCKHOT THM KOj © onroBopeH 3a Bac. Be monume
3amuiiere ro 6pojoT Ha cepujaTta W OJHECETE TO 3ae[HO CO KecaTa 3a JpeHHupaHa TeYHOCT kaj Bammor
MCAMLMHCKH TUM. THe ke omryyar nanu TpeGa fa ro NpekuHeTe TPETMAHOT WM JaiH Tpeba ga ce
3aI04He CO HEKOj KOPEKTHBEH TpeTMaH. Ha mpumep, 0KoKy MMate Hekoja HH(peKuHja, Bammor JeKap
MOXKE /la HampaBH COOABETHHM TECTHparba 3a Jia OTKpHE KOj aHTHOMOTHK e Hajnobap 3a Bac. Jlomeka
Barmmor niekap He ru 1061e pesyitaThTe O MCIIMTYBaMbATa HA nH(eKLHjaTa Koja ja uMare, Toj MOXeE Ja
Bu npennine antu6uoTHK Koj IITO AenyBa Ha moroiem Gpoj Ha pa3Hu BUJI0BY Ha Oakrepun. OBOj THUII Ha
aHTHOMOTHK Ce BUKA aHTUOMOTHK CO LUIMPOK CTIeKTap Ha JeyBarbe.

33 BpeMC Ha TPETMAHOT €O MEPUTOHealHa nWjanusa Barmero Teno MOXHO e na 3ary6u OfpeneHo
KOJIMJeCTBO HA TPOTEWHHW, AMWUHOKHUCENMHM, BMTAMMHH. Bammor siekap ke 3Hae JIOKOAKY Tpeba
HAJIOMECTYBambhe Ha UCTUTE.

AOKOJIKY MMaTe MpobieMn KOU ro 3aakaaT CTOMAYHMOT SU WM CTOMAuHaTa npasHuna. Ha npuwmep,
FOKONKY HMaTe XepHHa (KWJ1a) WM XPOHMYHA MH(EKIIMja Wik BocIialieHHe KoM I'M 3adakaaT LpeBara.
AOKOJIKY MMaTe IOCTaBeH rpadt Ha aoprara.

MIOKOJIKY UMaTe Telko OenoapobHo 3abonyBarme, Kako eMpu3eMm.

JOKOJIKY UMAaTe MOTeIIKOTHH BO JUILEHETO.

AOKOJIKY MMAaTe HapyIlyBara KOU ja CIpeuyBaaT HOpMaJIHATa UCXPaHa.

JOKOJIKY MMaTe HEJJOCTATOK Ha KaJIMyM.

Hcro taka, Tpeba 1a ro 3emere NpeBU CIEIHOTO:

Tonexoraur He € MpenopawIMB OBOj TPETMaH, AOKOIKY Ha IIPHMEp HMATE:

Hena

HapyIIyBabeTo SHKArcylIupayKka nepuToHeanHa ckieposa (EPS) e mosHaTa, peTka KoMIUIMKanuja Koja
MOXe JIa Ce jaBM MPHU Teparnuja Co MePUTOHeaNHa njanu3a. Bre mo MOKHOCT 3aeHo co Bammor aexap
Tpeba fa Guzere CBECHH 3a OBHE MOXKHM KoMIIMKatuu. [Ipudusy 3a EPS:
o CTOMa4HH BOCTIAJICHH]a
o pact Ha JucTOoBUTE 01 (PUOPO3HOTO TKMBO KOM I'M OOBMBAAT M MPHIBPCTYBAAT BHATPEIUHUTE
OpraHH W BIIMjadT HA HUBHOTO HOPMAJIHO MBIXKeIbe. PeTKO OBaa KOMIUTHKAIMja MOXeE [

3aBpIIH (HaTajHo. o8k o
. 2
Bue o MoxHocT 3aeaH0 co Bammor jiekap TpeGa na BoauTe eBHCHIMj3/Aa ‘Q\chmfg%m\ﬁocmm u

3a TeNecHaTa TeXHHa. Bamuor siexkap penoBHO ke By ru ciienu kpBHUTEA] CT R Y% )
Bammor nekap pefoBHO Ke I' CleAM KOHLEHTPALMHTE Ha Kanuy Y OJ%K KOE%IGH‘@&% jaTa Ha

KaJIMyM 3HAYUTEIHO CE Hamally, Barmmor JICKap MOXXeE Jia BH maje

N Py
onggecTBg ) Kamym
. AV
XJIOpHUA 3a J1a ja HAJOMECTH. Y

AkyTHO OyOpesxHO 3a60onyBame.



Besbennocra u euracnocra Ha EXTRANEAL kaj fiela Ha Bospact nomaina of 18 ro/IMHH He e HCITHTAHA.

Yuorpeba Ha apyru Jgexosu 1 EXTRANEAL

J Kaxere my Ha Bawmor iekap 1okoiky 3eMare, HeolaMHa CTe 3eMaJie HITH [UIAHHPATE 4a 3MaTe Apyru
nekoBH. JIOKOIKY KOPUCTHTE APYTH JIEKOBH, MOXHO € fa UMa moTpeba off 3rojieMyBarbe Ha 103aTa. OBa
€ BaXKHO OHJIejKK IepUTOHeaNHATa IMjali3a ja 3roieMyBa eTMMHUHALH]ATA Ha ONPEIEHH JIEKOBH.

o BrumaBajTe 10K0IKY 3eMate JTeKOBHU 3a cplie MO3HATH KAKO CPLECBH [IIMKO3M/IH (Ha npumep, digoxin).

Osre JIekoBH 3a cplie MOXHO € a He Ce JIOBONHO e(hMKACHH WIH Ja UM OHJIE 3roJeMeHO TOKCHUHOTO
aejcTBo. MOXKHO e:

J a2 By e moTpebHO IONONHUTENTHO HAIOKHA/YBA:E HA KATHYM H KaLHyM
o /la HACTaHE HeMPaBUJICH PUTaM Ha cpLeBaTa pabora (apuTMmja)
Baumor niekap ke Be na6ibyysa 3a BpeMe Ha TpeTMaHOT, 0cOGEHO KOHLETPALMATE Ha KATHYM.

Apyrn gopmu Ha MHTepaKIMH

EXTRANEAL nonpedyBa npu Mepeme Ha IJIyKo3a cO OIPENEH THIT HA CETOBH 3a TecThpame. Jlokonky
Tpeba [1a paBUTe TECT 3a [IIyKO3a BO KPBTA, OCHTYpPajTe ce aeKa ynotpebyBaTe IiIyko3a-crielu(puyeH TecT.
Bawumor nekap ke Bu coBeryBa Koj CeT a ro KOpHCTHTE.

Co ymorpeba Ha norpenieH TecT MOXe Ja AOjAe O JaKHO BUCOKH Pe3y/ITaTH 3a [IyK0o3a BO kpBTa. OBa
MOJKe N1a IoBe/le 10 aJMUHUCTpAllKja Ha MIOBEeKe MHCYJIMH OTKOJIKY IITO € noTpe6Ho. OBa MOXKe 1a JOBEE
J10 XUTOIIMKEeMHja (HUCKM HUBOA Ha IIyKO3a BO KPBTa), 4 Taa MOYKE Jia JI0BE/E 10 I'YOere Ha CBECT, KOMa,
HEBPOJIOIIKK OIUTETYyBatba MIIM CMPT. JIONONHMTENHO, Na)XKHO BHUCOKW DE3YNITATH 3a IJIyKO3a MOXKe Ja
AOBENAT 10 3aMAaCKMpare Ha BUCTHHCKATa XMIIOIJIMKEMHja, U Taa Ja He ce TPeTupa, ITO MOXKE Ja MMa
CIIMUHHU TIOCIICAUIIH.

JlaxxHo BUCOKM HMBOA Ha IJIyKO3a MOXe J1a OMmar 3abelexaHy jiBe HeJeNM OTKAKO CTe rpecTaHaie ja
npumare EXTRANEAL. Jlokonky cre npuMenn Bo Gonuuia, Tpeba fa ru npefynpeaure Bamure JIeKapu
32 MOXXHATa MHTEpAKUKja U THE Tpeba BHMMATETHO Ja IO MPOYMTaaT yMaTcTBOTO 3a ymoTpeGa Ha CeToT 3a
TECTHpame, 32 ia OUAAT CUTYPHU IeKa ce KOPUCTHU TIlyK03a — CIIelM(HYCH TecT.

bpemenocr u 1oeme

JlokonKy cTe OpemMeHM WM JIOMTe, MHCIIUTE [eKa € MOYKHO a CTe GpPeMeHH Wil IUITAHUpATe Ja UMaTe JIeTe,

coBeTyBajTe ce co Bammor siekap npex aa ro 3emere ooj jiek. EXTRANEAL He e [pernopayaH 3a BpeMe Ha

GpemeHoCT uiTH 3a Bpeme Ha J0ekbe, 0CBeH ako Barmwor nexap e Be coBerysa TIOMHAKY .

YupaByBame €0 BO3HJIO HJIH PAKYBAH-€ CO MALIHHH

OBoj TpermMaH MosKe Jla MPEIM3BHKA 3aMOp, CabOCT, 3aMaTeH BH/| HIIH BPTOMIABHLIA. Hemojre na Bo3ure win

A2 yrpaByBaTe CO MalIMHU JIOKOJIKY CT€ 3aCErHaTH.

3. Kako ce ynorpeGysa EXTRANEAL

EXTRANEAL tpeba na ce aaAMHHHCTpHpa BO NEpUTOHEAIHATA npasHuHa. Toa e Hp/a?mam&Q Bammor
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Enna keca Ha fieH, 32 BpeMe Ha HajJOJTMTe MEPHOIM HA 3a/]PIIKA HA PACTBOPOT BO MEPUTOHEANHATA
Npa3sHUHA, OTHOCHO:

- Hageuep, xaj koHTuHYHpana amOynatopHa neputoHeanHa aujanusa (CAPD)

- lIpeky neH, kaj aBTOMaTH3MpaHa NepUTOHEANHA aujanusa (APD).
HotpeGuu ce 10-20 MuHyTH 32 aIMHHICTPUPak:E Ha PACTBOPOT.
Bpemero Ha sagpmka Ha pactBopor co EXTRANEAL Bo mepuroHeaiHaTa npasHuHa kaj CAPD e
niomery 6-12 yaca, a kaj APD 14-16 vaca.

Haunn na axMuHuCcTpanuja

[Ipen ynorpeba,

3arpejre ja kecara Ha 37°C. Ynorpebysajre ja mylouaTa 3a 3arpeBame Koja € CIeLKjaIHO HAlpaBeHa 3a
oBaa HameHa. Hukorain HemojTe 1a ja cTaBaTe BO BOJIa 3a /1a ja 3arpeere.

ITpu anMuHKMCTPUparbe HA PACTBOPOT KOPHCTETE ACENTHYHA TEXHHKA OHAKA KAKO LITO CTe 00yUeHH.
Ilpen na sanounere co usmena, ocurypajre ce ieka Baiunre parte n MECTOTO Kaje IITO Ke ja H3BEyBaTe
M3MeHAaTa Ce YKCTH.

Ilpen ma ro oTBOpHTE HAJBOPEIIHOTO MaKyBake, IPOBEPETE IO TUIIOT HA PACTBOPOT, POKOT Ha YIoTpeda
U KonnuuHata (BomymeHot). Ilomurnere ja kecata 3a ma TpoBepuTe NOKONKY CIIydajHO MOCTOH
HMCTEKyBatbe Ha TEYHOCTA OJf KecaTa (MPUCYCTBO Ha TEYHOCT Ha HAJBOPEIUHOTO MaKyBawbe). Hemojre na
Ja KopuCTHTe KecaTa co pacTBOP JOKOJKY € OLITETeHa H pacTBOPOT HCTEKYBA HaJBOP Of Hea.

To orcrpaHyBare Ha HaJBOPENIHOTO NAKyBatbe, NPOBEPETE NANU TIOCTOJAT 3HALM KOM YKAXKyBaaT Ha
MCTEKyBatbe Ha TEYHOCT MPEKY LIBPCTO MPUTHCKame Ha KecaTa co pactBop. Hemojre ma ja kopucrtute
KecaTa JIOKOJIKY ce 3a0eexu OUII0 KaKBO HCTEKYBaHhe HA TEUHOCT.

Iposepere namu pacteopot e 6ucrap. Hemojre aa ro ynorpeSysate JOKONKY € 3aMATeH M COLPIKH
YECTHYKH,

Ipen na 3ano4nere co u3Menara, OCHrypajTe ce /ieka CUTe MOBP3YBaba BO CHCTEMOT 3a IIEPUTOHEATHA
AWjan3a ce CUIypHU U HCIIPaBHMU.

Hpawajre ro Bawmmor siekap 10KojKy MMaTe GUIIO KaKBU Mpalliama MIH HEjaCHOTHH BO BPCKA CO OBO)
NPOHU3BOJ M HAUMHOT Ha HErOBO KOPUCTEIbE.

Kecara e camo 3a enna ynorpe6a. dprere ro cexoe HEMCKOPHCTEHO KomuuecTBo. 110 yrorpebara, yBepeTe ce
JleKa MCTeueHaTa TeYHOCT He € 3aMaTeHa.

Komnaru6uanocr co apyrum nexosun

Bammor nekap moxe ga Bu TPENUIIe W JPYTU JIGKOBH KOM Ke GMAAaT JIOHajeHH NMPEKTHO BO KecaTa co
EXTRANEAL. Bo Toj cnyuaj, fozajre ro JIEKOT NpeKy MECTOTO 3a JISKOBH, KOE Ce Haora Ha JOJHMOT AeNl Ha
kecaTa. MckopycTere ro npousBojIoT BE/IHAI 110 J0JaBatbe Ha JiekoT. [Ipatmnajre ro Bammor nekap JOKOIKY He
CT€ CUT'YPHHU.

AKo uckopucrure noseke ox equa keca EXTRANEAL Bo tek na 24 gaca

Hoxonky agmuuctpupare nopeke EXTRANEAL otkonky mto Bu e noTpebGHO, MOXKE J1a MOYyBCTBYBATE:

Bennaun konraktupajre ro Bammor siekap, koj ke Be mocoserysa 1mro qa HanpaBg
Hoxoaky npexnHere co ynorpeéa na EXTRANEAL

Hemojre na ro mpekuHyBaTe TPeTMaHOT Ha NepUTOHeANlHA IMjaiU3a
JIOKOJIKY IIpeKHHeTe cO TPETMaHOT, MOXe J1a JI0j/Ie IO T0jaBa Ha KHBOTH

4. MoHH HecaKaHU JejcTBA

MCTErHATOCT Ha CTOMAYHUOT SHI
4yBCTBO Ha MPEMOIHETOCT H/HIIH
CKpaTeH 3/IUB.
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Kaxo u kaj cure nexosu, Taka 1 nipu ynorpe6a sa EXTRANEAL moxke 11a ce jaBaTr HecakaHH JIejCTBa, HAKO He
cekoj ru jpobuBa. JIokoiky Bu ce jaBu Hekoe HecakaHO nejcTBo, obparere ce kaj Bammuor nekap. Osa ru
BKJIydyBa M HECAKAHHMTE [jCTBA KOU HE CE HABCACHU BO OBA yIATCTRO.

Hoxosnxy Bu ce jaBu Hekoe Of CIICAHMBE HeCAKaHM [EjCTBA, BEHALI obpaTere ce kaj Baumor nekap miu Bo
LenTapor 3a nepuroneanna aujanmsa:

Xuneprensuja (OBUCOK KPBEH NPUTHCOK O HOPMaJTHUOT),

OTedenn ITyKI0BU UM HO3€, HA/lyeHH O4H, KPATOK 3B MU rpajgHa Oonka (XurepBosnemuja),
XHIEPCEH3UTUBHOCT (a7leprucka peakumja) Koja Moxke Ja BKIydyBa OTOK Ha JIMIETO, IPJIOTO WJIM BO
TIPEZIESIOT OKOY OUMTe (AaHIHOEIEM ),

Cromauna Gonka,

MopHuum (Tpeceme/CHMITOMH CITMYHU HA OHHE MPH rpum).

OBa moxe /1a OunaT 3HalK Ha CeMO3HM HecakaHH JiejcTBa. Moe a B e norpebHa UTHA MEAUIIUHCKA TTOMOLLI.

Hecaxanu oejcmea kou uecmo ce jasysaam (kou mooice da ce Jasam xaj 1 00 10 nuya) xaj nayuenmu xou
xopucmam EXTRANEAL:

LpBennio u myneme Ha KoxkaTa, OCHII, Yelame (pypHTyC)
HyBcTBO Ha JlecHa c1aGoCT UM BPOTJIABHLIA, JKEJ (nexunpartaruja)
Hawmaiien kpBeH BoyMeH (XUMOBOIEMHja)

AGHOpMaHH J1aG0pPAaTOPUCKH TECTOBH

Cnaboct, riaBobosnka, 3amop

OredeHu riTy>KI0BH MK HO3E

Hamaiien kpBeH NPUTHCOK (XMITOTEH3Mja)

3yeme BO yUIUTE

Apyeu necaxanu Oejcmea xou ce oomecyeaam na nocmanxama na NepumoHeanta Oujanu3a uau Kou ce
30eOHUYKIU 30 CUMe PACMBOPU 30 NEPUMOHEANHA OUjanu3a:

3amaTeHH PacTBOPH JAPEHUPAHU OJf IEPUTOHEYMOT, GOJIKH BO CTOMAKOT

ITepuroreanto kpeapeme, rHoemwe, orouu, Gomka WM HH(EKIHMja OKOJIy M3JIE30T Ha KaTerepor,
3aTHYBambe Ha KATETEePOT, MOBPE/a, MHTEPAKIKja CO KaTETePOT

Hamanena koHuenTpaniuja Ha mekep BO KpBTa (XMIIOTTHKEMHja)

ITlok 1M KoMa NMpeM3BHKAHH OJf HUCKA KOHLIEHTpAllMja Ha 1IeKep BO KPBTa

[lokauena KoHIEHTpalKja Ha LEKep BO KPBTa (xunepriaunkemMuja)

lanewe, noppakame, ryGeme Ha aneTuT, CyBa ycra, 3arek, aujapeja, HaJyeHoCT (racoBH), HAPYLIYBakha
BO CTOMAaKOT MJIH LpeBaTa Kako INTO € 3alMparme Ha MPOOJHOCTA HA LPEBATA, YMD Ha HKETYJHHUKOT,
TacTPUTHC (BOCIAJICHHME Ha JKETyTHHKOT), HAPYLIEHO BAperhe Ha XPaHATa.

AGZIOMMHAITHA HaTyeHOCT, XepHHja (KHJIa) Ha CTOMAvYHaTa Npa3HuHa (Taa JOBENlyBa 10 HACTaHYBamhe Ha
IpyTKa BO NPEAEIOT Ha MPEMOHUTE)

Monudukanuja (mpoMeHn) Bo KPBHUTE TECTOBH

AGHOPMAaJTHOCTH BO TECTOBUTE KOH ja UCTIHTYBAaT byHkHMjaTa Ha LPHUOT APOO

IlokauyBame WK HaMaJTyBalbe Ha TeNeCHATA TEKHHA

Bonka, nokauena temneparypa, ManakcaHocT

Cpuesu 3abonyBama, 3a6p3aHa cpuesa paboTa, KpaToK 34UB KK rpanHa 6omka

Anemyja (HamaryBame Ha GPOjOT Ha IPBEHH KPBHH KIETKH, 1opaay Koe MOXKe J1a HacTaHe OJieausio Ha
KOXaTa H [0jaBa Ha c1aboCT MM HeIOCTHT Ha 3/IUB); 3roNeMyBatbe Wi HaMaJlyBam€ Ha OpojoT Ha Genu
KpBHH KIICTKH; HaMallyBaie Ha OpOJOT Ha KPBHHM TPMOOLUTH, KOE IITO IO 3rONEMYBAa PUSHKOT Of
KpBaperbe UK N0jaBa Ha MOAPHHKU
Bxouaneroct, melikame, 4yBCTBO Ha MEUCHE
XuriepkuHesrja (3roJleMeHH IBHKEEba 1 HEMOXKHOCT 38 MUPYBAHbe)
3aMaTeH BU]I

Msry6eno yyscTBO 32 BKyC i
Teunocr Bo Gemure apo6ou (Genmompoben emem), KpaToK 31U
OTCIKHATO TUILIECHE, KAIUTHIA, UKAE
by6pexxna Gonka

HapyuryBame Ha HOkTHTE

CHCTO WU



o KoxHu Hapyurysama Kako ocuit (ypTukapuja), ncoprjasa, KOKHHI YHPEBH, €r3€Ma, CyBa Koxa, ryberbe
Ha 0ojaTa Ha KOXKaTa, KOXKHH IUTYCKABIIH, aJIEPrHCKH MM KOHTAKTEH JEPMATUTHUC, OCHII U YElIakbe,
o Ocuror Moxe fia € TIPONpaTeH CO Yellathe W CO LPBEHH AaMKH TIOKPUEHH CO UCMKaHyBawha, WK CO
CpO3HM HIIH JTyIICe Ha KoxkaTa. Mosxke a ce jaBat cie/IHHBe TPH THIIOBH HA TEWIKH KOXKHHU PEAKLIHN:
o Toxkcununa enunepmanua nekpomnusa (TEN). Osa JOBEeyBa J10:
- UPBEHUJIO (OCHIT) Ha TIOBEKE JIESIOBU OJf TEIOTO
- Jynewe Ha HaJIBOPEIIHHOT CJI0j Ha KOXKaTa
o Mynrudopmen epurem. Aeprucka KoxkHa peaxiija Koja NMpPEeAN3BUKYBa IM0jaBa Ha JAMKU,
[IPBEHH TAMKM MJTM MOAPUHKM WM TLTyCKaBIM. McTo Taka MoxaT na Guziar 3adarenu ycrara,
OYMTE U IPYTH BJIAXKHH MOBPIIKMHY Ha KOXKATA.
o Backynutue. Bocrnanienue Ha Oape/ieHH KpBHH CalOBH BO TeNOTO. KIMHHYKUTE CHMIITOMH ke
3aBHCAT Ofl JIENIOT Ha TEJIOTO KOj LITO € 3adaTeH, a HA KOXKATA MOXKE 1a Ce MaHH(eCTHpa co
LUPBCHU WM BHOJIETOBU JaMKH WIHM IUIyCKABLM, WM MPUCYCTBO HAa CHMITOMH CIIHYHM Ha
aJleprucKa peaxiidja BKIYdyBajKH OCHI, GOJKM BO 3IJI000BHTE WM [OKAUEHA TeJIeCHA

TeMIlepartypa.
° Myckynnu rpuesy, GOJIKH BO KOCKHUTE, 3TII0GOBHTE, MYCKyJIuTe, rpooT, BpaToT
[Tax Ha KPBHHOT HPUTHCOK MPHU KCTIPABYBALE 011 JISKEUKA no3uIuja (OpTOCTaTCKa XUIIOTEH3H]a)
o Iepuronutne (Bocnanenue Ha NEPUTOHEYMOT) BKITyUyBajKu U MIEPUTOHUTHC MPEAU3BUKAH O rabu4yHa
WM OaKTepucKa HH(EKIIU]a
° WHdexuun BKITydyBajkn CHMITOMH Ha TPUITI, UyBCTBO Ha JKELITHHA
o AGHOPMAIIHO Pa3sMHUCITyBatbe, AHKCHO3HOCT, HepBO3a

IlpujaByBame Ha Hecakanu nejcTBa

Hloxonky Bu ce jaBu G0 KakBO HecakaHo JejcTBO obpaTtere ce kaj Bammor Jexkap. OBa 'l BKJIyuyBa W
HECaKaHMTe /IejCTBA KOM He Ce HABEJCHH BO OBAa ymaTcTBO. McTo Taka, HecakaHuTe 7IejCTBa MOXKE Ja TH
TMpHjaBATE U JMPEKTHO BO HalMOHAIHMOT LeHTap 3a (apMaKoBMIUIAHIA npu AreHuujata 3a JIGKOBU W
MeIHUMHCKH cpesieTBa (yi1. CB. Kupun n Meronuj 6p. 54 kat 1) uiiH 1o eleKTPOHCKH 11aT IpeKy BeO cTpaHaTta
Ha Arenudjata hitp://malmed.gov.mk/. Tlpeky npujaByBame Ha HecakaHuTe JiejcTBa Ke IOMOTHETE BO
cobupame Ha roseke uH(opmanu 3a Ge3beqHocTa Ha OBOj JIEK.

S. Kako ga ce uypa EXTRANEAL

e Jla ce 4yyBa BOH f0dat Ha Aera.

e Jla ce uyBa BO OPHI'MHAIHOTO MAKYBAIbE.

* Jla He ce uyBa Ha Temmnepatypa noHucka ox 4°C.
Ha ne ce ynorpeGysa EXTRANEAL mocne pokor Ha ynorpeba, KOj € BTHCHAT HAa HaJBOPEIUHOTO
KapTOHCKO MaKyBarbe ¥ Ha kecarta (o3nayeH e co EXP). Pokor Ha ynorpe6a ce oHecyBa Ha 1OCIEAHHOT
JIEH O]l MECELIOT.

* Orcrpanere ro EXTRANEAL onaka kako mro Be o6yunie

6. Coapxuna HA AKYBAETO M APYTrH HHOPMALMH

OBa ynmaTcTBo He I COApKH cHTe HHPOPMALIMH 32 OBO]j JIeK. AKO UMAaTe AOMONHHU
CHI'yPHH 32 HEIUTO, Npamajre ro Baumor yiekap.

IITo cogpsxu EXTRANEAL

AKTHBHH CYIICTAHILIHU CE:

Icodextrin 75 g/l
Hatpuywm xmopupn 5.4 g/l
Harpuym S-nakrar 4.5 g/l
Kanuuym xmopun 0.257 g/l
Maruesuym xstopup 0.051 g/l




Hatpuym 133 mmol/l

Kammym 1.75 mmol/l

Marnesnym 0.25 mmol/l

Xnopuau 96 mmol/l

Jlakraru 40 mol/l

EXTRANEAL ucro Taka coapiu u:

° Bopa 3a unjekiuu

o Hatpuym xuapokeua Witk XsopoBoopoHa KiceuHa,

Kaxko usruena n mro coapsxn EXTRANEAL

EXTRANEAL e criakyBan Bo duekcubunau kecu o 2 L mmm 2.5 L.
e PactBoport BO KecuTe € GucTap u 6e360eH.
e Cexoja Keca e Ipe3aBHTKAaHA BO HAZBOPCIIHA Keca U CraKyBaHa BO KyTHja.

Bonymen bpoj Ha exununm Bo kytuja | Kouduryparmja va MPOU3BOJ Tun Ha moBp3yBau(u)
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3a cure nofetaHu HHGOPMALMKM OKOJTY OBOj JIEK, KOHTaKTHpajTe ro JIOKaIHWET 3 ﬁocn ‘x

CTaBamC Ha JIEKOT BO IMPpOMET.

Hocuren na O[lOﬁpEHﬂeTO 3a cTaBamb€ Ha JIEKOT BO IpomMer
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